Утверждаю________
Главный врач ДЦ ОП 
ООО «ФРЕЗЕНИУС НЕФРОКЕА» 
в г. Новочебоксарск
О. И. Автономова
01.01.2024 г.

Критерии качества оказания медицинской помощи пациентам с ХБП 5 стадии на заместительной почечной терапии методом гемодиализа
	
	

	Частота проведения диализа
	не менее 3 раз в неделю

	Недельное эффективное время диализа
	не менее 720 мин/неделю

	Доза диализа - Kt/V
	≥ 1,4

	Объем перфузии крови при гемодиализе
	≥ 80 литров/сеанс или ≥  240 л/неделю

	Объем инфузии при гемодиафильтрации
	≥ 21 литра/сеанс или ≥ 63 л/неделю

	Целевой уровень гемоглобина
	100-120 г/л

	Целевой уровень фосфора
	≥ 0,8 ≤ 1,77 ммоль/л

	Целевой уровень иПТГ
	≥ 130 ≤ 585 пг/л

	Целевой уровень корректированного кальция
	≥ 2,1 ≤ 2,4 ммоль/л

	Целевой уровень альбумина
	≥ 35 г/л

	Целевой уровень калия крови
	 3,5 - 5,5 mEg/l

	Целевой уровень натрия крови
		125-140 mEg/l

	Целевой уровень гидрокарбоната крови
	20-24 mEg/l

	Целевой уровень СРБ крови
	≤ 20 mg/l

	Вакцинация/ревакцинация от вирусного гепатита В
	Титр anti-HbS ≥ 10

	Уровень преддиализной гипергидратации
	Менее 15 % от установленного сухого веса для мужчин 
Менее 13% для женщин 

	Целевые уровни АД до диализа
	130-159/ 80-89 мм .рт.ст.

	Строгое соблюдение диеты
	Целевые показатели нутритивного статуса




